
Crank It Up   a.k.a. Goin` Hamm

Choreographed: Cheri Litzenburg

Description: 32 count, 2 wall, low intermediate line dance

Music: Crank It Up by Colt Ford

          
Intro: 32 counts

Step with hip swivel, coaster step, step with hip swivel, coaster step, 

1&2 RF Schritt vor – Fersen nach rechts drehen dabei rechte Hüfte hoch – Fersen zur Mitte drehen
3&4 RF Schritt zurück – LF neben RF – RF Schritt vor
5&6 LF Schritt vor – Fersen nach links drehen dabei linke Hüfte hoch – Fersen zur Mitte drehen
7&8 LF Schritt zurück – RF neben LF – LF Schritt vor

Rock step, triple turn, rock step, coaster cross

1-2 RF Schritt vor – Gewicht auf LF
3&4 ¼ Rechtsdrehung dabei RF Schritt nach rechts – LF neben RF - ¼ Rechtsdrehung dabei RF 

Schritt vor
5-6 LF Schritt vor – Gewicht auf RF
7&8 LF Schritt zurück – RF neben LF – LF über RF kreuzen

Restart: Here on wall 4.

Grapevine r, full turn l

1-2 RF Schritt nach rechts – LF hinter RF kreuzen
3-4 RF Schritt nach rechts – LF neben RF auftippen
5-6 ¼ Linksdrehung dabei LF Schritt vor – ½ Linksdrehung dabei RF Schritt zurück 
7-8 ¼ Linksdrehung dabei LF Schritt Schritt nach links – RF neben LF auftippen

Touch, touch, sailor step, touch, touch, sailor step

1-2 RF vorne auftippen – RF rechts auftippen 
3&4 RF hinter LF kreuzen – LF Schritt nach links – Gewicht auf RF
5-6 LF vorne auftippen – LF links auftippen 
7&8 LF hinter RF kreuzen – RF Schritt nach rechts – Gewicht auf LF

Repeat

Tag: After wall 9.

1-4 RF Schritt vor – Gewicht auf LF – RF Schritt zurück – Gewicht auf LF


