La Grange

Choreographed:

Description: 48 count, 4 wall, beginner line dance

Music: La Grange by ZZ Top

Start Dancing: On lyrics

Grapevine r + |

RF Schritt nach rechts - LF hinter RF kreuzen
RF Schritt nach rechts - LF scuff

LF Schritt mit links - RF hinter LF kreuzen

LF Schritt mit links — rechtes Knie hochziehen

Back, back, back, hitch, step, slide, step, stomp

1-4
5.8

RF Schritt zurlick — LF Schritt zurlick — RF Schritt vor - linkes Knie hochziehen
LF Schritt vor — RF an LF heran gleiten lassen — LF Schritt vor - RF neben LF aufstampfen

Heel swivels, heel, hook, heel, together

Beide Hacken nach links drehen - Hacken zurlick zur Mitte drehen

B eide Hacken nach rechts drehen - Hacken zurlick zur Mitte drehen
Rechte Ferse vorn auftippen — RF vor linkem Schienbein anheben
Rechte Ferse vorn auftippen — RF neben LF abstellen

Heel, hook, heel, together, heel, hook, heel, together

Linke Ferse vorn auftippen — LF vor rechtem Schienbein anheben
Linke Ferse vorn auftippen - LF neben RF abstellen

Rechte Ferse vorn auftippen — RF vor linkem Schienbein anheben
Rechte Ferse vorn auftippen — RF neben LF abstellen

Heel, hook, heel, together, heel, heel, toe, toe

Linke Ferse vorn auftippen - LF vor rechtem Schienbein anheben
Linke Ferse vorn auftippen — LF neben RF abstellen

Rechte Ferse 2x vorne auftippen -

Rechte FuBspitze hinten 2x auftippen

Slapping leather
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Repeat

RF vorn auftippen - RF rechts auftippen

RF hinter LF schwingen und mit der linken Hand abschlagen - RF rechts auftippen

Ya Drehung nach links und RF vor linkem Schienbein kreuzen und mit der linken Hand innen
abschlagen - Stiefel auBen abschlagen



