
Mamma Maria

Choreographed: Frank Trace

Description: 32 count, 4 wall, ultra beginner line dance

Music: Mamma Maria by Ricchi & Poveri
           Mamma Maria by The Countdown
           Mamma Mia by ABBA
           Natural Disaster by The Zac Brown Band
  
Start dancing: On lyrics

Walk 3 diagonal r, kick, back 3 diagonal l, touch

1-4 3 Schritte nach schräg rechts vorn (r - l - r) - LF nach vorn kicken

5-8 3 Schritte nach schräg links hinten (l - r - l) - RF neben LF auftippen

Walk 3 diagonal l, kick, back 3 diagonal r, touch

1-4 3 Schritte nach schräg links vorn (r - l - r) - LF nach vorn kicken

5-8 3 Schritte nach schräg rechts hinten (l - r - l) - RF neben LF auftippen

Charleston steps 2x

1-2 RF Schritt nach vorn - LF nach vorn kicken

3-4 LF Schritt nach hinten - Rechte Fußspitze hinten auftippen

5-6 RF Schritt nach vorn - LF nach vorn kicken

7-8 LF Schritt nach hinten - Rechte Fußspitze hinten auftippen

Grapevine r, grapevine l turning ¼ l

1-2 RF Schritt nach rechts - LF hinter RF kreuzen

3-4 RF Schritt nach rechts - LF neben RF auftippen

5-6 LF Schritt nach links - RF hinter LF kreuzen

7-8 ¼ Drehung links herum dabei LF Schritt nach vorn (9 Uhr) - RF neben LF auftippen

Repeat


