My New Life

Choreographed: John Offermans

Description: 48 count, 4 wall, beginner line dance

Music: High Class Lady by Lennerockers

Motion: Lilt - East Coast Swing

Start dancing: On lyrics

Step, lock, step, brush, step, lock, step, brush

RF Schritt vor — LF hinter RF einkreuzen
RF Schritt vor — LF brush
LF Schritt vor — RF hinter LF einkreuzen
LF Schritt vor — RF brush

Rock step, toe struts back 3

RF Schritt vor — Gewicht zurlick auf LF

RF Schritt zurlick nur FuBspitze aufsetzen - rechte Ferse ansenken
LF Schritt zurlick nur FuBspitze aufsetzen - linke Ferse ansenken
RF Schritt zurlick nur FuBspitze aufsetzen - rechte Hacke ansenken

Slow coaster step, hold, step turn, step, hold

LF Schritt zuriick — RF an LF heransetzen

LF Schritt vor - halten

RF Schritt vor — 2 Drehung links herum auf beiden ballen Gewicht am Ende links (6 Uhr)
RF Schritt vor - halten

Step turn, step, hold, cross, hold, cross, hold

LF Schritt nach vorne - 2 Drehung rechts herum auf beiden Ballen Gewicht am Ende rechts
LF Schritt vor — halten

RF Uber LF kreuzen - halten

LF Uber RF kreuzen - halten

Cross, side, cross, hold, diagonal toe strut I, diagonal toe strut r

RF Uber LF kreuzen - LF kleinen Schritt nach links

RF Uber LF kreuzen - halten

LF Schritt nach schrag links vorn nur FuBspitze aufsetzen - linke Hacke absenken
RF Schritt nach schrag links vorn nur FuBspitze aufsetzen - rechte Hacke absenken

diagonal toe strut |, diagonal toe strut r, side rock turning s r, step, brush

LF Schritt nach schrég links vorn nur FuBspitze aufsetzen - linke Hacke absenken

RF Schritt nach schrag links vorn nur FuBspitze aufsetzen - rechte Hacke absenken
LF Schritt nach links — % Drehung rechts herum dabei Gewicht zurlick auf RF (3 Uhr)
LF Schritt vor — RF brush



