Slow Waltz

1-2 LF vor RF kreuzen - RF Schritt nach rechts
3 LF neben RF stellen

4-5 RF vor LF kreuzen - LF Schritt diagonal vor
6 RF Schritt diagonal vor

1-2 LF vor RF kreuzen - RF Schritt nach rechts
&3 LF hinter RF kreuzen - RF Schritt nach rechts
4-5 LF vor RF kreuzen - RF Schritt nach rechts
&6 LF hinter RF kreuzen RF Schritt nach rechts

1-2 LF Schritt vor - Gewicht zurick auf RF

3 LF neben RF stellen

4-5 RF Schritt mit ¥4 Drehung rechts nach vorne - LF Schritt nach links
6 RF neben LF stellen

1-2 LF vor RF kreuzen - RF Schritt nach rechts

&3 LF hinter RF kreuzen - RF Schritt nach rechts
4-5 LF vor RF kreuzen - RF Schritt zurlick

6 LF Schritt nach links dabei ¥4 Drehung nach links

1-2 RF vor LF kreuzen - Gewicht zurick auf LF
3 RF neben LF stellen
4-5 LF vor RF kreuzen - Gewicht zuriick auf RF
6 LF neben RF stellen

1-2 RF Schritt vor - LF Schritt vor

&3 RF ran ziehen und dabei hinter LF kreuzen - LF Schritt vor
4-5 RF Schritt vor - auf beiden Ballen 2 Drehung nach links

6 RF neben LF stellen



